ACESSIBILIDADE

DESENHO UNIVERSAL



ACESSIBILIDADE

Possibilidade e condicao de uso, com
seguranca, autonomia e independéncia de
edificacoes, espacos, mobiliarios, vias
publicas, equipamentos urbanos e de
transporte coletivo.
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DESENHO UNIVERSAL

O conceito de “Desenho Universal”, criado por uma
comissdo em Washington, EUA, no ano de 1963, tem
como objetivo considerar a diversidade humana e
garantir acessibilidade a todos os componentes dos
ambientes, tais como edificacoes, areas urbanas,
mobiliarios, etc. T




PRINCIPIOS BASICOS

Acomodar grande gama antropometrica

Reduzir a quantidade de energia necessarias
para utilizar produtos ou ambientes.

Compreender ambientes e produtos

Integrar os produtos e ambientes como sistemas
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DIMENSIONAMENTO BASICO

A - Homem Padrao
Referéncia: Ernst Neufert

H/6,8

H/2,6
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OUTROS DIMENCIONAMENTOS

B - Pessoas Com Mobilidade Reduzida
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OUTROS DIMENCIONAMENTOS

C - Dimensoes Basicas da Cadeira de Rodas
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OUTROS DIMENCIONAMENTOS

Alcance Manual Frontal e Lateral
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POPULACAO MUNDIAL

Dados: ONU

10% 650 milhoes de pessoas

90% 5,4 bilhoes de pessoas

H Pessoas com Deficiéncia
“ Pessoas sem Deficiéncia



POPULACAO COM DEFICIENCIA NO BRASIL

Dados IBGE 2000

84,7% 14.5%

0,9%
/ B SEM DEFICIENCIA

B COM ALGUMA DEFICIENCIA

B SEM INFORMACAO



EXIGENCIAS

Todas as edificacoes deverao seguir as disposicOoes das
LegislacOes vigentes, em especial o Decreto n® 5.296/2004 e a
atender as regras de acessibilidade previstas na NBR 9050/2015
— da Associacao Brasileira de Normas Técnicas — ABNT, com
relacao ao entorno da edificacao, as entradas, saidas, corredores
internos, circulagcao, mobiliarios, escadas, elevadores, sinalizagao
e comunicagao, balcoes, portas, altura de equipamentos e
sanitarios. Esta Norma estabelece critérios e parametros técnicos
em acessibilidade a edificacbes, mobiliario, espacos e
equipamentos urbanos
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EXIGENCIAS - Passeio Publico e Ponto de 6nibus

PASSEIO PUBLICO:

A andlise de passeio publico é elaborada embasada no item 6.12 da NBR 9050/15 — da
Associacdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT.

PONTO DE ONIBUS:

No caso de haver ponto de énibus na calcada é de responsabilidade da Edificacao, devera
existir um local reservado no ponto de 6nibus, com SIA — Simbolo Internacional de Acesso.
Deve ser instalada sinalizac&o tatil de alerta ao longo do meio fio e o piso tatil direcional,
demarcando o local de embarque e desembarque.
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EXIGENCIAS - Telefone publico

TELEFONE PUBLICO:

Dentro da faixa de servigos nas calcadas e possuir piso tatil de alerta.

Dentro de edificacdes, possuir tambéem piso tatil de alerta. A altura adequada — 1,20m da tecla
5 e fio com 0,75m de comprimento.
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EXIGENCIAS - Lixeiras, Postes de luz e Caixas de Inspecao

LIXEIRAS, POSTES DE LUZ, CAIXAS DE INSPECOES:

As lixeiras internas e externas da edificacdo que estdo penduradas nas paredes e/ou postes
deverao ser rebaixadas. O ideal é 0,25m do piso acabado ao fundo da lixeira.
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EXIGENCIAS - Vegetacio

VEGETACAO:

Devera ser instaladas grelhas ou grades no entorno das arvores, para se evitar acidentes.
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EXIGENCIAS — Rebaixamento de calcadas

REBAIXAMENTO DE CALCADAS:

Os rebaixamentos de calcadas devem ser construidos na dire¢cdo do fluxo da travessia de
pedestres.

O rebaixamento ndo pode diminuir a faixa livre de circulacdo, de no minimo 1,20 m, da
calgcada.

N&o pode haver desnivel entre o término do rebaixamento da cal¢cada e o leito carrocavel.

Os rebaixamentos em ambos os lados devem ser alinhados entre si.
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EXIGENCIAS - Faixa de Travessia de pedestres e cal¢cadas

FAIXA DE TRAVESSIA DE PEDESTRES:

Todas as faixas de pedestres existentes dentro e fora da edificagao devem ser uniforme,
regular e visivel de acordo com o cédigo de transito brasileiro.

CALCADAS:
O passeio deve ser organizado em trés faixas cromodiferenciadas, sendo:

Faixa de Servico: localizada em posicdo adjacente a guia, devera ter no minimo 0,70m e ser
destinada a instalacdo de equipamentos e mobiliario urbano, a vegetacdo e a outras
interferéncias existentes nos passeios, tais como tampas de inspec¢ao, grelhas de exaustao e
de drenagem das concessionarias de infra-estrutura, lixeiras, postes de sinalizacéo,
iluminacgdo publica e eletricidade.

Faixa Livre: area destinada exclusivamente a livre circulacdo de pedestres, desprovida de
obstaculos, equipamentos urbanos ou de infra-estrutura, mobiliario, vegetacdo, floreiras,
rebaixamento de guias para acesso de veiculos ou qualquer outro tipo de interferéncia
permanente ou temporaria, devendo possuir largura minima de 1,20m e destacar-e
visualmente no passeio por meio de cores, texturas, juntas de dilatacdo ou materiais em
relacao as outras faixas de passeio.
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EXIGENCIAS - Itinerario Acessivel / Rota Acessivel

Faixa de acesso: consiste no espaco de passagem da area publica para o lote. Esta faixa é
possivel apenas em calgcadas com largura superior a 2,00 m. Serve para acomodar a rampa
de acesso aos lotes lindeiros sob autorizagao do municipio para edificagdes ja construidas.

Os pisos devem ter superficie regular, firme, estavel e antiderrapante sob qualquer condicao,
que nao provoque trepidacao em dispositivos com rodas. Recomenda-se evitar a utilizacao de
padronagem na superficie do piso que possa causar sensagao de inseguranga(por exemplo,
estampas que pelo contraste de cores possam causar a impressao de tridimensionalidade).

ITINERARIO ACESSIVEL / ROTA ACESSIVEL

O itinerario acessivel / rota acessivel, € um trajeto continuo, desobstruido e sinalizado, que
conecte 0s ambientes externos ou internos de espacos e edificacbes, e que possa ser
utilizado de forma autébnoma e segura por todas as pessoas, inclusive aquelas com deficiéncia
e mobilidade reduzida. A rota acessivel pode incorporar estacionamentos, calcadas
rebaixadas, faixas de travessia de pedestres (elevadas ou n&o), pisos, corredores, escadas e
rampas, entre outros elementos de circulagéo.

A rota acessivel interna incorpora corredores, pisos, rampas, escadas, elevadores e outros
elementos da circulacao.

A rota acessivel pode coincidir com a rota de fuga.
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EXIGENCIAS- Itinerario Acessivel / Rota Acessivel

HD MAMA  8.33%

Min. 2,10
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Faixa de Faixa livre Faixa de acesso
servigo
Largura da calcada
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EXIGENCIAS — Acessos, Circulacido horizontal e Grelhas

ACESSOS (ENTRADAS):

Deve constar o SIA — Simbolo Internacional de Acesso indicando a entrada acessivel. Deve
ser prevista a sinalizagao informativa, indicativa e direcional da localizacdo das entradas
acessiveis.

CIRCULACAO HORIZONTAL:

A circulacéao horizontal deve ser livre de barreiras. O piso deve ter superficie regular, firme,
estavel e antiderrapante sob qualquer condi¢do, que nao provoque trepidacdo em dispositivos
com rodas. Recomenda-se evitar a utilizacdo de padronagem na superficie do piso que possa
causar sensacado de inseguranca (por exemplo, estampas que pelo contraste de cores
possam causar a impressao de tridimensionalidade).

GRELHAS E JUNTAS DE DILATACAO:

As grelhas e juntas de dilatacao devem estar preferencialmente fora do fluxo principal de
circulacado e instaladas transversalmente nas rotas acessiveis. O vaos resultantes dentre as
hastes das grelhas e/ou frestas das juntas de dilatacdo devem possuir dimensdo maxima de
15mm.
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EXIGENCIAS — Capachos, Forracoes, Carpetes e Tapetes

CAPACHOS, FORRACOES, CARPETES E TAPETES:
Os capachos devem ser embutidos no piso e nivelados de maneira que eventual desnivel ndo
exceda 5mm.

Como o tapete pode ser instalado
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b &
Tapete sobre piso existente

Tapete embutido
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EXIGENCIAS - Extintores

EXTINTORES:

Os extintores que estiverem pendurados nas paredes deverao ter cor contrastante com o piso
ou piso tatil de alerta na projecdo do seu entorno. Os que estiverem no chao sao facilmente
rastreados por bengalas, nao precisando de sinalizagao.
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EXIGENCIAS — Desniveis e Rampas

CIRCULACAO VERTICAL:
DESNIVEIS:

Desniveis de qualquer natureza devem ser evitados em rotas acessiveis. Eventuais desniveis
no piso de até 5mm n&o demandam tratamento especial. Desniveis superiores a 5mm até
20mm devem ser tratados em forma de rampa, com inclinacdo maxima de 1:2 (50%).
Desniveis superiores a 20mm devem ser considerados como degraus e ser sinalizados com
piso tatil de alerta.

Mais que 2 degraus € considerado escada. Menos que isso é considerado degrau isolado e
este desnivel deve ser sinalizado em toda a sua extenséo, no piso e no espelho, com uma
faixa de no minimo 3 cm de largura contrastante com o piso adjacente, preferencialmente
fotoluminescente ou retroiluminado.

RAMPAS:

Para edificacdes ja existentes desniveis com até 0,075m podera ser usado inclinagdo de
12,5% e desniveis de até 0,20m a inclinacdo podera ser de 10%. O maximo permitido de
inclinacéo é de 8,33%.

Devem possuir largura livre recomendada de 1,50 m, sendo admissivel a largura minima de
1,20 m.

O piso tatil para sinalizacao, deve possuir largura minima de 0,25 m, localizado antes do inicio
e apos o término de cada segmento de rampa e escada. A Quando se tratar de rampas com
largura igual ou superior a 2,40 m é necessaria a instalagdo de no minimo um corriméo
intermediario, garantindo faixa de circulacdo com largura minima de 1,20 m.
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EXIGENCIAS - Rampas
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EXIGENCIAS - Degraus, Escadas fixas e rolantes

DEGRAUS, ESCADAS FIXAS E ROLANTES:

O piso tétil para sinalizagao, devera ter largura minima de 0,25 m, localizado antes do inicio e

apos o término de cada segmento de escada fixa.

Degraus e escadas fixas em rotas acessiveis devem estar associados a rampa ou

equipamento de transporte vertical, como plataformas ou elevadores.

A sinalizacao visual dos degraus de escada deve ser:

a) aplicada aos pisos e espelhos em suas bordas laterais e/ou nas projecdes dos corrimaos,

contrastante com o piso adjacente, preferencialmente fotoluminescente ou retroiluminado;

b) igual ou maior que a projecao dos corrimaos laterais, e com no minimo 7 cm de

comprimento e 3 cm de largura;

c) fotoluminescente ou retroiluminada, quando se tratar de saidas de emergéncia e/ou rota de
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EXIGENCIAS - Corrim3os, Plataformas e Elevadores

CORRIMAOS:

Devem ter secéo circular entre 3,00 cm e 4,50 cm de diametro. Deve ser deixado espaco livre
de 0,04m no minimo, entre a parede e o corrimao.

Devera ser instalados em ambos os lados das escadas fixas e rampas e possuir alturas
associadas de 0,70 m e de 0,92 m medidos de sua geratriz superior ao piso acabado, para
corrimao em rampas; a primeira altura de 0,70m €& destinada principalmente ao uso de
pessoas em cadeiras de rodas e também para escadas, essa primeira altura € destinada
principalmente ao uso de pessoas de baixa estatura (nanismo) e criancas. Instalacdo é
obrigatdria nos dois lados de escadas e rampas e serem continuos, inclusive nos patamares.
Devera ter Braille indicando o andar.

PLATAFORMAS E ELEVADORES:

As plataformas pode ser elevagao vertical ou inclinada. Elevadores devem estar devidamente
sinalizados com o SIA — Simbolo Internacional de Acesso. No minimo 1 elevador totalmente
acessivel.
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EXIGENCIAS — Sanitarios acessiveis

SANITARIOS ACESSIVEIS, FAMILIARES OU UNISSEX:

A dimenséao do sanitario acessivel deve ser de no minimo 1,50m X 2,00m, as dimensodes de
1,50m X 1,70m é somente para o caso de reformas e ampliagdes.

Em sanitarios acessiveis isolados é necessaria a instalagao de dispositivo de sinalizacao de
emergéncia ao lado da bacia e do boxe do chuveiro, para acionamento em caso de queda.

EDIFICACOES NOVAS OU A SEREM AMPLIADAS
QUANT. | SANITARIO ACESSIVEL |ESPECIFICAGRD

1 MASCULINO DENTRO DA BATERIA DE SANITARIOS COMUNS MASC., EM TODOS OS ANDARES
1 FEMININO DENTRO DA BATERIA DE SANITARIOS COMUNS FEM., EM TODOS OS ANDARES
1 UNISSEX ISOLADO  |PROXIMO AS BATERIAS DE SANITARIOS COMUNS MASC. E FEM., EM TODOS OS5 ANDARES
ou
1 MASCULINO ISOLADO [FORA DA BATERIA DE SANITARIOS COMUNS MASC., POREM PROXIMO, EM TODOS OS5 ANDARES
1 FEMININO ISOLADO |FORA DA BATERIA DE SANITARIOS COMUNS FEM., POREM PROXIMO, EM TODOS 05 ANDARES

EDIFICAGOES EXISTENTES A SEREM REFORMADAS
PROXIMO AS BATERIAS DE SANITARIOS COMUNS MASC. E FEM., EM TODOS OS ANDARES, CASO AS
DIMENSOES TORNEM "IMPRATICAVEL" TER UM PARA CADA SEXQ.

1 UNISSEX ISOLADO

OBS.: PARA AS EDIFICACOES EXISTENTES A SEREM REFORMADAS OU AMPLIADAS, NO MiNIMO 1 UNISSEX ISOLADO,
PARA CADA BATERIA DE SANITARIOS COMUNS.
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EXIGENCIAS - Balcoes e Bebedouros

BALCAO DE ATENDIMENTO/INFORMACOES/CAIXAS DE PAGAMENTO/BILHETERIAS:
Balcdes de atendimento acessiveis devem possuir superficie com largura minima de 0,90 m e
altura entre 0,75 m a 0,85 m do piso acabado, assegurando-se largura livre minima sob a
superficie de 0,80 m.

Caixas de pagamento acessiveis e dispositivos de pagamento devem possuir superficie de
manuseio e alcance visual com altura entre 0,80 m a 0,90 m do piso acabado e devem ter
espaco para a aproximacao lateral ou frontal para a P.C.R

As bilheterias e balcdes de informacdo acessiveis devem possuir superficie com extensao
minima de 0,90 m e altura entre 0,90 m a 1,05 m do piso acabado, assegurando-se largura
livre minima sob a superficie de 0,80 m. Deve ser garantida aproximacéao lateral a P.C.R. e
circulacao adjacente que permita giro de 180°.

BEBEDOUROS:
Os bebedouros devem ter alturas acessiveis, com area de aproximagdo. Nao devem ser
confundidos com bebedouros infantis. Deve ter o SIA — Simbolo Internacional de Acesso.
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EXIGENCIAS - Locais Reservados

LOCAIS RESERVADOS:

Mesas de trabalho ou alimentag&o, no minimo 5% do total das mesas e cadeiras.

Para cinemas, teatros, auditérios e similares, seguir Decreto Federal 5.296/04. Os locais
devem estar devidamente sinalizadas e distribuidas em todos os setores com
acompanhantes.

TABELA BASE PARA QUANTIFICAGAO DE ESPAGOS E ASSENTOS RESERVADOS
CONFORME NORMAS DE ACESSIBILIDADE
Cagzc;::celitgo;al Espaco para P.C.R. | Assentos paraP.M.R. | Assentos paraP.O.
até 25 2% (1un.)* 1un.* 2un.**
de26 a 50 2% (Tun.)* Tun.” 2un. ™
de 51a100 2% (2un.)” fun.” 2un:*
de 1012200 2% (4un.)” 2% *
acima de 201 2% " 2%*

Base legal consultada: Decreto federal 5.296/04, ABNT NER 905015, Lei Estadual (SP) 12.225/06 e Lei Municipal (SP) 12.658/28 conforme mais restritivo:
* ABNT NBR 905012015 e Decreto federal 5.296/04
** Lei estadual 12.225/06 (330 Paulo)

Conforme Mota no Item 10.3.1 da NBR 9050/2015, a quantidade dos espagos para P.CR. (pessoa em cadeira de rodas) e assentos para P.D.V. (pessoa
com deficincia visual), PMR. (pessoa com mobilidade reduzida) e P.O. (pessoa obesa) é determinada em legisiagdo especifica, neste caso o Decreto
Federal - n* 5296/04.

Decreto Federal - n® 5296/04

At 23 Os teatros, cinemas, auditbrios, estadios, ginasios de esporfe, casas de espetaculos, salas de conferéncias e similares reservardo, pelo menos,
dois por cento (2%) da lotagdo do estabelecimento para pessoas em cadeira de rodas, distribuidos pelo recinto em locais dversos, de boa visibilidade,
priwimos aos comedores, devidamente sinalizados, ewitando-se areas segregadas de puibico e a obstrugo das saidas, em conformidade com as nomMmas
técnicas de acessibilidade da ABNT.

§ 1o Nas edificagdes previstas no caput, & obrigatinia, ainda, a destinag3o de dois por cento (2%) dos assentos para acomodagao de pessoas portadoras
de deficénda visual e de pessoas com mobilidade reduzida, incluindo obesos, em locais de boa recepgdo de mensagens sonoras, devendo fodos ser
devidamente sinalizados e estar de acordo com 05 padrdes das normas técnicas de acessibiidade da ABNT.

§ 20 No caso de ndo haver compr procura pelos assentos reservados, estes poderdo excepcionalmente ser ocupados por pessoas que ndo sejam
potadoras de deficiéncia ou gue ndo tenham mobilidade reduzida.

§ 30 Os espa(os e assentos a que se refere este anigo deverao Situar-se em locais que garaniam a acomodagao de, no minimo, um acompanhante da
pessoa portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida.”
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EXIGENCIAS - Estacionamento

ESTACIONAMENTO:
O numero de vagas de estacionamento de veiculos reservados para pessoas com deficiéncia

e mobilidade reduzida, deve ser estipulado segundo o Cdodigo de Obras e Edificacoes, Lei
Municipal 11.228/92, 3% de vagas, no caso de Sao Paulo.
Os demais Estados devem seguir suas disposicdées ou ho minimo o que diz a NBR 9050/15,
2% do total das vagas para PCD e 2% para idosos.

Sempre seguir 0 mais restritivo.
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EXIGENCIAS — Comunicacao e Sinalizacao

COMUNICACAO E SINALIZACAO:

Nao colocar a palavra especial em nenhuma sinalizagao.
Deveréa atender o principio dos 2 sentidos: VISUAL e TATIL ou VISUAL e SONORA.

VISUAL.: é realizada através de textos ou figuras.
TATIL: é realizada através de caracteres em relevo, Braille ou figuras em relevo.
SONORA: é realizada através de recursos auditivos.

As saidas de emergéncia deverao ter os 3 sentidos, visual, tatil e sonora.
Trocar a sigla PNE por PCD.
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EXIGENCIAS - Sinalizacdes

ACESSIBILIDADE — Arq. Paula Dias — pauladiaslima@uol.com.br




TERMOS E EXPRESSOES QUE NAO DEVEM SER USADOS

Portador de deficiéncia: A pessoa nao porta
(carrega) uma deficiéncia, ela TEM uma
deficiéncia, ela € uma Pessoa com Deficiéncia.

Pessoa Portadora de ou com Necessidades
Especiais: Alem de repetir o erro do termo
“Portador” a expressao “Necessidades Especiais”™
é muito generica e nao se aplica somente as
pessoas com deficiéncia. Qualquer um pode ter
uma necessidade especial.
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ACESSIBILIDADE

Investir em Acessibilidade e garantir o direito de ir
e vir com autonomia, seguranca e independéncia a
toda populacao, inclusive as pessoas com
mobilidade reduzida, permitindo seu
fortalecimento social, politico e econémico.
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ATUACAO

DIAGNOSTICO da condicao de acessibilidade para Pessoas com Deficiéncia e
Mobilidade Reduzida, de edificacdes, vias publicas e transportes, de acordo com
as legislacoes vigentes ( Decreto Federal 5.296/04 e NBR 9050/2015 da ABNT —
Associacao Brasileira de Normas Técnicas ).

Oferece CONSULTORIA para as adequacotes das edificacdes existentes e para
Novos projetos.

Presta ASSESSORIA para a captacdo de documentacio certificadora junto aos
6rgaos publicos.

Desenvolve GERENCIAMENTO de obras e reformas em geral.

Ministra PALESTRAS sobre as disposicdes do Decreto n® 5.296/2004 e das
regras de acessibilidade previstas na NBR 9050/2015 — da Associacao Brasileira
de Normas Técnicas — ABNT e outros temas afins, como a necessidade de se
adequar e os caminhos para o cumprimento da legislacao especifica.
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PAULA DIAS ACESSIBILIDADE

Fone: (11) 97272-4912
Fax: (11) 4777-1149



